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sENDING SE MUERE

Un libro muy especial de Pablo d’Ors: «Sendino
se muere»

Escrito el 01/12/2012 con 0 COMENTARIOS

“Sendino se muere”(*) es un bellisimo y singular librito del sacerdote y escritor
Pablo d’Ors en el que recrea como vivio, por la oportunidad que le brindd su
condicién de capellan hospitalario, las Gltimas semanas de la Doctora Africa
Sendino, médico internista del madrilefio Hospital de La Paz. Un “lento apagarse”
como consecuencia de un cancer que, como escribe el autor, “misteriosamente
nos fue alumbrando a todos los que la tuvimos cerca”.

El impresionate testimonio de la Dra. Sendino —"lo que ella era y vivia’— es
reflejado con verdadera hondura en estas breves paginas. Un testimonio que con

open 191 01 10) /== BEIRIORVEIEI0]gN  Are you a developer? Try out the HTML to PDF API

20 CUESTIONES
CONTROVERTIDAS

REVISION DEL cODIGO
DE DEONTOLOGIA MEDICA

& LA NUEVA EDUCACION PARA LA
EIUDADAHIA DEL PARTIDD PDP‘U LAH

msignaturas &a §ris y ES0

IDEAS CLAVE SOBRE EDUCACION SEXUAL
EN LOS CENTROS ESCOLARES

Considersdons dentSfcan v dtcm

Areas de Trabajo

Hez volar . (ibertad

de edncacidn

Bf e i ke

' --:ammﬁsac
HEMANZ

EEES

Busqueda Q
ULTIMO TWEET

El fin de EpC una victoria
del trabajo civico para
defender las libertades,
en @hazteoir
tinyurl.com/cp64b4v -
#EpCNO 4 hours ago

WF Seguir
VIDEOS

Ni un paso atras

pdfcrowd.com


http://twitter.com/profesionales/statuses/275942147335794688
http://twitter.com/search?q=%23EpCNO
http://tinyurl.com/cp64b4v
http://twitter.com/hazteoir
http://twitter.com/profesionales
https://twitter.com/intent/follow?original_referer=http%3A%2F%2Fwww.profesionalesetica.org%2F2012%2F12%2Fun-libro-muy-especial-de-pablo-dors-sendino-se-muere%2F&region=follow_link&screen_name=profesionales&tw_p=followbutton&variant=2.0
http://www.profesionalesetica.org/feed/
http://www.youtube.com/user/Prensaprofesionales
http://www.facebook.com/PpE.Espana?ref=ts
https://twitter.com/#!/profesionales
http://www.profesionalesetica.org/areas-de-trabajo/empresa/
http://www.profesionalesetica.org/areas-de-trabajo/educacion/
http://www.profesionalesetica.org/wp-content/uploads/2011/10/Ed-sex.pdf
http://www.profesionalesetica.org/2012/06/la-nueva-educacion-para-la-ciudadania-del-pp-es-tambien-una-moral-de-estado-obligatoria/
http://www.profesionalesetica.org/wp-content/uploads/2012/09/Codigo.pdf
http://www.profesionalesetica.org/wp-content/uploads/downloads/2012/10/EpC_20_cuestiones.pdf
http://www.profesionalesetica.org/international/
http://www.profesionalesetica.org/contacto/
http://www.profesionalesetica.org/colabora/
http://www.profesionalesetica.org/newsletter/
http://www.profesionalesetica.org/documentacion/
http://www.profesionalesetica.org/multimedia/
http://www.profesionalesetica.org/areas-de-trabajo/
http://www.profesionalesetica.org/informacion/
http://www.profesionalesetica.org/category/sala-de-prensa/
http://www.profesionalesetica.org/category/blog/
http://www.profesionalesetica.org/
http://www.profesionalesetica.org/
http://pdfcrowd.com/html-to-pdf-api/?ref=pdf
http://pdfcrowd.com/customize/
http://pdfcrowd.com/redirect/?url=http%3a%2f%2fwww.profesionalesetica.org%2f2012%2f12%2fun-libro-muy-especial-de-pablo-dors-sendino-se-muere%2f&id=ma-121204120011-df0978fc
http://pdfcrowd.com

sencilleznos interpela, en primer lugar, sobre como la enfermedad yla pérdida que
representa puede ser vivida como “fuente de ayuda a los demas”. “Gracias a esta
enfermedad que sufro —dej6 escrito Sendino desde su doble experiencia de
meédico yenferma— he comprendido que compartir el dolor no significa
simplemente asumir el dolor ajeno, sino también repartir el propio. Yo tengo
sufrimiento, de acuerdo. Puedo repartirlo o guardarlo para mi. He decidido
entregarlo. Y al decidirlo he comprendido que es asi como se alivia yque para eso
—para entregarlo— existe”. Y es que, como narra d’'Ors, “vivia su enfermedad como
un ministerio: sabia que no podia estar enferma para si misma, que su cancer
debia redundar en beneficio de quienes estabamos a su alrededor”.

En segundo término, el testimonio de la Doctora Sendino es una emocionante
mirada a la vocacioén profesional de los médicos, vivida por ella con particular
conciencia e intensidad hasta que la alcanzoé la muerte. “La Medicina —expresé en
su diario— es una actividad apasionante desde el punto de vista intelectual,
relacional y cristiano. Dificilmente se encontrara otra actividad humana con tantas
posibilidades de encuentro y a tal nivel de intimidad. No creo que haya muchas
profesiones por medio de las que pueda transmitirse, yde forma tan directa y
elocuente, el consuelo de Dios. No puedo concebir mi fe sin el ejercicio de esta
profesion. Profesar la fe se ha identificado para mi con ser una buena profesional.
Yo vine al mundo a sanar yme voy de él dando a otros la oportunidad de que me
sanen”.

Estar enferma ayudé ademas a Sendino a “repasar su propio quehacer médico: en
cada profesional que la atendid, vio un espejo de si misma. Repasé que habia
hecho bien yqué mal a lo largo de su trayectoria. Hasta el ultimo dia quiso mejorar
yaprender. (...) Tenia (...) la virtud humana por excelencia: el deseo de crecer. Me
impresionaba mucho que quisiera seguir creciendo en medio de tanta pérdida”,
apunta d’'Ors. Ella sabia que “estaba viendo la medicina desde el lado del enfermo,
lo que juzgd que le ayudaria a ser mejor profesional”. “Buscaba ser médico hasta el
final. Buscaba ser fiel a su vocacion”.

Finalmente y por encima de todo, “Sendino se muere” es un testimonio de fe en
Dios que no puede dejar indiferente al lector. “Lo religioso no era en ella un
exabrupto mas o menos impertinente, como sucede con los creyentes inmaduros;
lo religioso no era en ella una ideologia. Todo lo contrario: lo religioso era en
Sendino la conciencia misma, pero elevada a su mas sencilla y bella expresion”.
Vivié su enfermedad —escribe en otro pasaje d’Ors— desde el Fiat, “en clave de
Anunciacion”, como hacia presente con la discreta imagen de Fra Angélico que la
acompafiod en su habitacion de enferma. “Como la Virgen Maria, también ella dio a
luz una criatura: en virtud de la gracia, Sendino se alumbré a si misma para la
eternidad. Y yo soytestigo”, constata el autor.

Sendino oraba con regularidad antes de saberse enferma, pero “la oraciéon que vino
tras la noticia —como ella misma lo confiesa en sus notas— fue radicalmente
distinta”. “(...) Estaba haciendo la experiencia de la wlnerabilidad, sin la que no
cabe la experiencia general del cristiano”. “Quiero gastarme ydesgastarme en

cumnolir Su woluntad”. decia.
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PARTE 1
En definitiva, hay es este pequefia pero imprescindible obra una invitacion a (UNIAPAC)

plantearnos algunas de las cuestiones mas radicales de nuestra humanidad, Obietores or )
indisociablemente unida también al sentido del sufrimiento yde la muerte. “Por ) 019 HISTORICO
dolorosas que fueran las pérdidas —recuerda d’Ors—, Sendino sabia que su Observatory on Intolerance and Discrimination against

identidad mas profunda no se cifraba en la libertad de movimiento, que no radicaba
en la simple autonomia —como tantos dicen—, ytodavia mas: que es en la
experiencia de la radical dependencia de los demas cuando el ser humano esta en Valencia Educa en Libertad (VAEL)
la mejores condiciones para comprenderse”.

Christians in Europe Elegir mes

(*) Fragmenta Editorial, Coleccion Fragmentos, Barcelona, 2012, 77 paginas.

Para descargar en pdfla entrevista Diario Médico (07/06/2007) realiz6 a la Doctora
Africa Sendino, pinchar aqui.

Puede encontrarse mas informacion e interesantes recursos sobre este libro en la
web de Fragmenta Editorial, pinchando aqui.

Claves: d'Ors, enfermedad, enfermos, medicina, médicos, Sendino
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[J Recibir un email con los siguientes comentarios a esta entrada.

[J Recibir un email con cada nuevo post.
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